Οδηγίες για τους γονείς
1. Ενθαρρύνετε τα παιδιά ως προς τη χρήση μάσκας στο χώρο του σχολείου και ως προς την τήρηση των οδηγιών που τους έχουν δοθεί από τη διεύθυνση της σχολικής μονάδας σύμφωνα με τις οδηγίες του Εθνικού Οργανισμού Δημόσιας Υγείας (ΕΟΔΥ).
Οι οδηγίες που έχουν δοθεί στους μαθητές μας από τη πρώτη μέρα προσέλευσής τους στο σχολείο είναι οι εξής:
ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΜΑΘΗΤΕΣ
1. Καθολική χρήση μάσκας που πρέπει να εφαρμόζεται πριν την είσοδο στις αίθουσες, μέσα στα λεωφορεία και στους εξωτερικούς χώρους όπου υπάρχει  συνωστισμός. Η χρήση μάσκας είναι υποχρεωτική και σε  περίπτωση μη συμμόρφωσης δεν επιτρέπεται η είσοδος του μαθητή/τριας στην τάξη και λαμβάνει απουσία.
2. Η χρήση μάσκας ΔΕΝ είναι υποχρεωτική κατά τη διάρκεια του φαγητού και κατά τη διάρκεια της γυμναστικής / άθλησης.
3. Τακτικό και επιμελές πλύσιμο χεριών με σαπούνι και νερό για τουλάχιστον 20 δευτερόλεπτα.
4. Εφαρμογή αλκοολούχου αντισηπτικού διαλύματος για τουλάχιστον 20 δευτερόλεπτα.
5. Τήρηση ελάχιστης απόστασης 1,5 μ. 
6. Κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων οι μαθητές περιορίζονται στον χώρο του προαυλίου που έχει σημανθεί και αφορά κάθε τάξη αποκλειστικά.
7. Αποφυγή επαφής χεριών με τα μάτια, τη μύτη και το στόμα για τη μείωση του κινδύνου μόλυνσης.
8. Αποφυγή κοινής χρήσης των μολυβιών, των στυλό, των μαρκαδόρων και άλλων προσωπικών αντικειμένων.
9. Σε βήχα ή φτέρνισμα κάλυψη της μύτης και του στόματος με το μανίκι στο ύψος του αγκώνα.
10. Δεν πρέπει να πίνετε νερό απευθείας από τη βρύση με το στόμα. Συστήνεται η χρήση ατομικού μπουκαλιού ή παγουριού.
11. Εφαρμογή αλκοολούχου αντισηπτικού διαλύματος πριν και μετά τη χρήση εξοπλισμού όπως το πληκτρολόγιο σε περίπτωση που αυτός είναι κοινόχρηστος.
12. Αποφυγή συνωστισμού κατά την προσέλευση και αποχώρηση από το σχολείο καθώς και μέσα στους χώρους του σχολείου ( π.χ. κατά την παραμονή έξω από το κυλικείο, στις τουαλέτες και στους διαδρόμους). 
13. Εφαρμογή αλκοολούχου αντισηπτικού διαλύματος  αμέσως μετά τη συναλλαγή με το κυλικείο και πριν τη λήψη του γεύματος.

 


2. Υψίστης σημασίας είναι ο έλεγχος  των παιδιών από τους γονείς για ενδεχόμενη εμφάνιση συμπτωμάτων (πιθανώς και με θερμομέτρηση) καθημερινά  πριν την αναχώρησή τους από το σπίτι. 

3. Σε περίπτωση που κάποιος μαθητής εμφανίσει συμπτώματα συμβατά με λοίμωξη COVID-19 ενώ βρίσκεται στο χώρο του σχολείου, ενημερώνεται η οικογένεια του για παραλαβή του παιδιού. Μέχρι να προσέλθει κάποιος από την οικογένεια του παιδιού για να το παραλάβει, το παιδί παραμένει μακριά από τα υπόλοιπα παιδιά με επίβλεψη σε χώρο καλά αεριζόμενο.

4. Τα παιδιά που εμφανίζουν πυρετό ή/και άλλα συμπτώματα συμβατά με λοίμωξη COVID-19 (π.χ. βήχας, πονόλαιμος, γαστρεντερικά συμπτώματα) δεν προσέρχονται στο σχολείο, παραμένουν σπίτι και οι γονείς οφείλουν να ενημερώσουν τους υπεύθυνους της σχολικής μονάδας. Η ένδειξη για διενέργεια εργαστηριακού ελέγχου τίθεται κατά περίπτωση ανάλογα με την κρίση του θεράποντος ιατρού και τα επιδημιολογικά δεδομένα σε επίπεδο τμήματος, σχολείου ή/και γεωγραφικής περιοχής. 

5. Σε περίπτωση που διενεργηθεί  το μοριακό τεστ για τον νέο κορωνοϊό και είναι θετικό :

Ενημερώνεται άμεσα ο διευθυντής/τρια της σχολικής μονάδας. 
Το παιδί μπορεί να επιστρέψει μετά την παρέλευση τουλάχιστον 10ημέρου από την έναρξη των συμπτωμάτων ΚΑΙ την πάροδο 24 ωρών από την πλήρη υποχώρηση του πυρετού (χωρίς τη λήψη αντιπυρετικών) και την ύφεση των συμπτωμάτων του. 

6. Σε περίπτωση που διενεργηθεί  το μοριακό τεστ για τον νέο κορωνοϊό και είναι αρνητικό :

Το παιδί μπορεί να επιστρέψει στο σχολείο μετά την πάροδο τουλάχιστον 24 ωρών από την πλήρη υποχώρηση του πυρετού (χωρίς τη λήψη αντιπυρετικών) και την ύφεση των συμπτωμάτων του. 


7. Το παιδί που είναι ύποπτο κρούσμα και μετά από επίσκεψη στον ιατρό δεν διεγνώσθη με λοίμωξη covid-19 οφείλει να προσκομίσει στο σχολείο τη διάγνωση του ιατρού καθώς και υπεύθυνη δήλωση του γονέα/κηδεμόνα που να αναγράφει ότι τις τελευταίες 15 ημέρες δε νόσησε κανείς από το οικείο περιβάλλον και δεν ήρθε σε στενή επαφή*  με επιβεβαιωμένο περιστατικό covid-19.

*Ως στενή επαφή με επιβεβαιωμένο κρούσμα λοίμωξης από τον covid-19 ορίζεται:
1. Επαφή πρόσωπο με πρόσωπο με επιβεβαιωμένο κρούσμα λοίμωξης από τον covid-19 διάρκειας  τουλάχιστον 15 λεπτών υπό οποιεσδήποτε συνθήκες
2. Παραμονή στον ίδιο κλειστό χώρο με επιβεβαιωμένο κρούσμα λοίμωξης από τον covid-19 για περισσότερο από δύο ώρες 






